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そんけい すべき ムスリム の みなさま︕ 

わたしたち の ぜんのう の しゅ（スブハーナ ワ タアーラー）は、 すべて の ひぞうぶつ の なか で もっとも そんげん ある 

そんざい として にんげん を つくりたまい ました。 にんげん が げんせ と らいせ の こうふく  を たっせい しつつ、        

ほんしつてき に じゅんすい な じょうたい を たもてる よう、 いくつか の せいげん を もうけ ました。 わたしたち の すうこう 

な しゅうきょう が かして いる きんし の ひとつ が いぞんしょう です。これ は にんげん の いし に よる じせい を       

うしなわせ、 しんたいてき にも せいしんてき にも ふまんぞく な じょうたい へと おいやり ます。 

しんあい なる ムスリム の みなさま︕ 

げんだい に おいて、 いぞんしょう は あらゆる コミュニティ に だいこんらん を もたらす かだい と なって います。 アルコール、 

やくぶつ、 ギャンブル、 きつえん、 そして テクノロジー への いぞん は、 こども や わかもの、 しょうらいせだい、 そして     

じんるい ぜんたい に きけん を もたらします。 

いぞんしょう は、 わたしたち が そうぞう された りゆう を わすれさせる やまい であり、 また なに よりも   りせい や いし、 

いのち、 けんこう、 ざいさん と いった アッラー の しゅくふく に たいする かんしゃ を    わすれ させて しまう のです。 

ですから、 わたしたち が なすべき こと とは いぞんしょう に たいして つね に き を くばる こと です。 しんしん の けんこう 

に とって さいだい の きょうい である アルコール や やくぶつ など、 あらゆる しゅるい の ゆうがい な ぶっしつ を ひかえ、 

たしゃ を ほご する こと が わたしたち の せきにん です。 ギャンブル と いう やまい に、 わたしたち の じんせい や     

ざいさん、 しさん が ろうひ される こと が あっては なりません。 テクノロジー とは かしこく りよう すべき もの であり、 むだ 

に じかん を つぶす もの で あっては なりません。 こどもたち から いぞんしょう を とおざける  には、わたしたち が かてい

ない に よい しゅうかん と どうとく を かたちづくり、ケア と サポート が いきとどいて いなくては ならない こと を わすれては 

なりません。 

しんあい なる ムスリム の みなさま︕ 

ほんじつ の ホトバ を、 わたしたち の よげんしゃ から の けいこく を もって おわります。 「しんぱん の ひ、つぎ の     

いつつ の とい の ため に、 アーダム の こ の あし は しゅ の おんまえ から うごけ なく なる。 すなわち、 いきて 

いる あいだ は なんの ために あし を つかったか、 わかい ころ は どうで あった のか、 なに を はいて いた のか、 

ざいさん は あった のか、 また なに を して かせぎ、 なに を して ついやした のか、 なに を しって いて、 そのうえ 

で なに を して いた  のか」。1 

 
1 Tirmidhi, Sifat al-Qiyamah, 1. 


