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アッラー よ、せいなる さんかげつ に しゅくふく を 

 ﷽﷽﷽﷽﷽ 

 . مِنْ رَبِّكُمْ وَجَنَّةٍ عَرْضُھَا السَّمٰوَاتُ وَالاْرَْضُۙ اعُِدَّتْ لِلْمُتَّق۪ینَۙ  وَسَارِعُٓوا الِٰى مَغْفِرَةٍ 

ُ عَلیَْھِ وَسَلَّمَ:  ِ صَلَّي �ّٰ  وَقاَلَ رَسُولُ �ّٰ

 . وَشَعْباَنَ، وَبلَِّغْناَ رَمَضَانَ الَلَّھُمَّ باَرِكْ لنَاَ فِي رَجَبٍ، 

しんあい なる ムスリム の みなさま！ 
わたしたち が まち のぞんで いた じひ と ゆるし の ひび で ある せいなる さんかげつ が、 ふたたび わたしたち の  
れいてき せいかつ を とりまいて います。 しゅくふく された この きせつ に はいる ゆるし を くださった ぜんのう の しゅ 
（スブハーナ ワ タアーラー）に、 つきる こと の ない しょうさん と かんしゃ が あります ように。 この さんかげつ の  
もっとも ゆうえき な すごしかた を おしえた よげんしゃ ムハンマド・ムスタファ に、 サラート と サラーム が あります   
ように。 
しんあい なる しんこうしゃ の みなさま！ 
せいなる さんかげつ は、 ぜんのう の アッラー （スブハーナ ワ タアーラー） の じひ と ゆるし が ゆたか に      
ふりそそぐ とき です。 せいなる さんかげつ は、 わたしたち が そうぞう された もくてき を さいこう し、 わたしたち の 
せきにん を もう いちど おもいだし、 タクワー の かんかく、 すなわち アッラー（スブハーナ ワ タアーラー）へ の ほうし 
の いしき を たかめる とき です。 この こと に ついて、 ぜんのう の しゅ（スブハーナ ワ タアーラー）は つぎ の    
ように つげて おられ ます。 「ほんとう に アッラー は、 おそれる もの、 おこない の ぜんりょう な もの と とも に    
ある。」 1 ですから、 じぶんじしん や その かんきょう、 そして しゅ（スブハーナ ワ タアーラー）に たいする じぶん の 
せきにん に ちゅうい を はらい ましょう。 よい ムスリム に なる ため の どりょく を しましょう。 
しんあい なる ムスリム の みなさま！ 
せいなる さんかげつ は、 じぶんじしん を れいてき に あらためる ぜっこう の きかい です。 この ひび に みずから の 
せいちょう の どあい を たしかめ、 みずから の じょうたい を よくする よう つとめます。 とうとい クルアーン には、   
「しんじ、 みずから を ただす もの には、 おそれ も なく、 なげき も ない だろう」2 と あります。 ですから、 ぞくせ 
に よって そこなわれた じぶんじしん の いしき と こころ の りょういき を ふっかつ させる よう つとめ ましょう。 すうはい 
の こうい を かんせい させ ましょう。 じぜん や ぜんこう を ふやす ように しましょう。 
しんあい なる ムスリム の みなさま！ 
せいなる さんかげつ は、 いのり、 くいあらため、 かんよう と ゆるし への いりぐち です。 この てん に おいて、 しゅ 
（スブハーナ ワ タアーラー）は 「しんじる もの たちよ。 あなたがた は しんそこ から くいあらためて アッラー へ      
たちかえり なさい」 3 と めいじられ、 ハラーム を すて、 つみ から み を きよめる よう わたしたち に よびかけて   
おられ ます。 ですから、 しゅくふく された この きせつ に、 しゅ（スブハーナ ワ タアーラー）の ゆるし を える ほうほう 
を さがし もとめ ましょう。 ゆるし を とおざけて しまう あく から はなれ ましょう。 かぞく や ひとびと の ため、 そして 
きょうだい、 しまい の ために こころ から いのり ましょう。 
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