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しんあい なる しんこうしゃ の みなさま︕ 
にんげん は、 ちじょう に おいて もっとも かち ある ひぞうぶつ です。 にんげん の かち とは、 その     
みため、 ざいさん や しょゆうぶつ、 とみ や めいせい には ありません。 にんげん に は りせい が さずけ 
られて おり、 けいじ も それ に むけ られて ます。 ぜん と あく、 ただしい こと と まちがった こと を     
くべつ できる いし を もって います。 あい や おもいやり、 じひ と いった よろこばしい かんじょう で    
みたされる べき こころ を もって います。 いしき、 いし、 こころ に、 しんこう、 すうはい、 そして どうとく が 
そなわった とき、 にんげん は みずから の かち を たかめ、 カーミル な（かんせい された）にんげん と  
なる こと でしょう。 
しんあい なる ムスリム の みなさま︕ 
じんるい は じぶんたち の そんげん と しん の かち に ついて、 よげんしゃ (saw) から まなび ました。  
よげんしゃ (saw) は、 けっして がいけん や とみ、 ざいさん、 ちい や けんりょく と いった もの で     
だれか を はんだん する こと は しません でした。 おなじ にんげん で ある と いう ただ それだけ を   
もって、 すべて の ひと を たいせつ に し、 あい と けいい、 おもいやり と じひ を もって せっした の   
です。 アッラー の しと (saw) は、 しょうがい の うむ で ひと を はいじょ する ような こと は けっして  
しません でした。 さまざま な こんなん を かかえた きょうゆうたち に こまやか な きくばり を し、 つね に 
えんじょ して いました。 かれら の もつ ちしき や ぎじゅつ に おうじて じゅうよう な やくわり を あたえ、  
それ に より かれら を しゃかい の なか に ほうせつ しよう と しました。 れい と して、 め が ふじゆう  
だった アブドゥッラー・イブン・ウンム・マクトゥーム を マディーナ に おける じぶん の ふくかん に したり、 また、 
しょうがい の ある わかい きょうゆう ムアーズ・イブン・ジャバル を ちじ に にんめい する など しました。 
しんあい なる しんこうしゃ の みなさま︕ 
わたしたち の しゅうきょう に したがう なら、 しょうがい とは、 め が みえ なかったり、 はなせ なかったり、 
あるけ なかったり と いった こと では ありません。 なに が しんじつ なのか わからない こと が、 ほんとう 
の いみ での しょうがい で あり、 しんじつ を かたら ない こと が、 ほんとう の いみ で の しょうがい   
なの です。 しん の しょうがい とは、 たましい から しんこう が うしなわれ、 こころ から イスラーム が    
うしなわれ、 げんどう から ぜんりょう な どうとく が うしなわれる こと なの です。 それ は アッラー (swt) 
の ため、 じんるい の りえき の ため に みずから の もてる もの を つかわない と いう こと を いみ    
します。 それ は ぎぜん の ため に せいじつ さ を ひきかえ に する こと です。 つまり、 ほんとう の    
しょうがい とは、 じぶん で じぶん の かち を おとしめる こと なの です。 せい クルアーン は、 こうした  
しょうがい を かかえる ひとびと に ついて、 つぎ の ように せつめい して います。 
「かれら は こころ が あり ながら りかい せず、 め が あり ながら みず、 みみ が あり ながら きき 
も  しない。 …… 」1 
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