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しんあい なる ムスリム の みなさま︕ 

せいなる 3 かげつ は、 ぜんのう の アッラー が しんこうしゃたち に しゅくふく と おんけい を そそいで くださる じひ と  

ゆるし の きせつ です。 それ は そうぞう の もくてき を なんど も ふりかえり、 ふくじゅう の せいやく を みつめなおす  

きかん です。 せいなる 3 かげつ は、 とき に じぶんじしん の どんよくさ と ごうよくさ に よって よごれて しまった いしき 

や こころ を きよめる きかい を あたえて くれます。 ぜんしんぜんれい で アッラー (swt) に ひなん を もとめ、      

あやまち と つみ と を しんけん に くい あらためる こと を おもい おこさせて くれる の です。 この てん に ついて、   

ぜんのう の しゅ の よびかけ は ひじょう に めいかく です。 「しんじる もの たち よ。 あなたがた は しんそこ から   

くい あらためて アッラー へ たち かえり なさい。 そう すれば あなたがた の しゅ が、 あなたがた から その あくじ 

を けしさって、 かわ が その した を ながれる らくえん へ と はいらせて くれる こと も ある だろう。 …… 」1 

しんあい なる しんこうしゃ の みなさま︕ 

わたしたち の しゅ (swt) の じひ と ゆるし の とびら は、 いつでも おおきく ひらかれて います。 ですから、 この    

せいなる 3 かげつ を、 しんこう と すうはい、 ぜんりょう な どうとく に より その とびら を とおって はいる きかい と   

して とらえる ように しましょう。 アッラー (swt) の おんけい と おんちょう は しんこうしゃ の うえ に あり ます。 ですから、 

じぜん と はくあい の おこない を ふやし、 ひがい に あって いる ひと、 よくあつ されて いる ひと、 もたざる ひと の   

ため に ひろく てだすけ を しましょう。 しゅ (swt) の じひ と じあい は、 あらゆる そんざい を つつみ ます。 ですから 

にくしみ や てきい は わき に おいて、 あい と どうほうあい の きずな を ふかめ ましょう。 

しんあい なる ムスリム の みなさま︕ 

わたしたち の いだい な しゅうきょう、 イスラーム に したがう なら、 すうはい と けんしん は とくてい の にちや に    

かぎられる もの では あり ません。 しゅ (swt) の およろこび を える ため には、 あらゆる しゅんかん が きちょう な  

もの です。 ぜんのう の アッラー は 「あなた の しゅ に つかえ なさい、 かくしん すべき もの が おとずれる まで」2 

と つげて おられ ます。 ですから げんせ と らいせ の りょうほう の しふく を える ため に、 しんこう、 イフラース、      

せいじつさ、 タクワー に みちた じんせい を おくり ましょう。 せぞく と りこしゅぎ に よって くらく なった わたしたち の   

こころ を、 すうはい の こうい に よって てらす よう つとめ ましょう。 タウバ・ナスーフ、 すなわち せいじつ で しんし な    

くい あらため を とおして、 わたしたち の あやまち と つみ に たいする しゅ (swt) の ゆるし を もとめ ましょう。 せかい 

かくち の、 とりわけ パレスチナ での よくあつ と ぼうりょく に しゅうしふ を うつ と いう きぜん と した しせい を つらぬき、 

しいたげられた ひとびと が えがお に なれる よう どりょく しましょう。 
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