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東京ジャーミイ 金曜礼拝のホトバ 

2024 年 12 月 13 日 

クルアーンの扉であり序であるアル＝ファーティハ章について 

 

 

 

 

 

 

尊敬すべきムスリムの皆様！ 
ある日、預言者ムハンマドが教友のひとりア

ブー・サイード・イブン・アル＝ムアッラにこう語
りかけました。「マスジドから帰る前に、もっとも
偉大なスーラを教えよう」。その後、礼拝を終えて
マスジドを後にする際に、預言者(saw) は「7 節か
らなり、礼拝中に繰り返し朗読されるアル＝ファー
ティハ章がそれである」と教えました １。 

親愛なる信仰者の皆様！ 
アル＝ファーティハ章は、私たちの神聖な書

である聖クルアーンの序にあたります。私たちは、
礼拝のたびにこの章を朗読します。預言者ムハンマ
ドはかつてこう語りました。「礼拝中にアル＝ファ
ーティハ章を朗読しない者がいるなら、その礼拝は
不十分であり不完全である」２。 

親愛なるムスリムの皆様！ 
アル＝ファーティハ章の朗読は、「バスマラ」、

すなわち「慈愛あまねく、慈悲深いアッラーの御名
において」と唱えることから始まります。私たちあ、
アッラーの御名を唱えずに行われるすべての行為
は不十分で不完全であること、主の豊かな祝福に欠
けていることを知っています。 

ِ  الَْحَمْدُ  الْـعاَلمَ۪ینَۙ  رَبِّ  لِلہّٰ  という節を唱えるとき、私た
ちは宇宙の創造主であり支配者である私たちの主 

 
１ Bukhari, Tafsir, (Fatiha), 1. 
２ Bukhari, Adhan, 95. 

(swt)に限りない感謝と謝意、讃美、尊敬の念を捧げ
ます。 

حْمٰنِ  ح۪یمِۙ  الَرَّ الرَّ  と唱えるとき、私たちは主(swt)が
まったき慈愛のお方であり、誰よりも慈悲深いお方
であることを知ります。主の恵みと慈悲は豊かであ
ります。 

ینِۜ  یَوْمِ  مَالِكِ   الدّ۪  とは、主(swt)が審判ん日の唯一の
主権者であることを示します。主(swt)は絶対の正
義の所有者であり、そのしもべたちに来世での報い
をもたらすでしょう。 

نَسْتعَ۪ینُۜ  وَاِیَّاكَ  نعَْبدُُ  اِیَّاكَ   、私たちが崇拝するのは主の
みであり、助けを求めるのも主のみです。なぜなら、
他に拠り所となり、頼りとなり、信頼できる真の権
威はないからです。 

رَاطَ  اھِْدِنَا  عَلَیْھِمْۙ  انَْعمَْتَ  الَّذ۪ینَ  صِرَاطَ   الْمُسْتقَ۪یمَۙ  الصِّ  
ینَ  وَلاَ  عَلَیْھِمْ  الْمَغْضُوبِ  غَیْرِ  الّ۪ الضَّٓ  

アッラー、私たちの主よ。「まっすぐな道に、
私たちを導いてください、あなたが恩寵を恵む者た
ちの道に、あなたの怒りを招く者の[道]でも、さま
よえる者の[道]でもなく。」３ アーミーン！ 

本日の金曜礼拝のホトバを、以下の章句をも
って終わります。 

﴿ وَأمُْرْ أھَْلكََ بِالصَّلاَةِ وَاصْطَبرِْ عَلَیْھَا ۖ      

 لاَ نَسْألَكَُ رِزْقاً ۖ نَّحْنُ نرَْزُقكَُ ۗ وَالْعاَقِبةَُ لِلتَّقْوَىٰ 

「あなたの家族に礼拝を命じ、あなた自身も
よく耐えなさい。われらは、あなたに糧を求めない。
糧をもたらすのはわれらである。結実は、畏れる者
のためにある。」 

３ Fatiha, 1/1-7. 


