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Orug, Bedenimize Sihhat, Gonliimiize Sekinet Verir
Degerli Miiminler!
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Dilin orucu, yalandan, giybetten, iftiradan,

koti ve kirici sozlerden uzak durmaktir. Hig
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Muhterem Miisliimanlar!
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Okudugum ayet-i kerimede Yiice Rabbimiz
soyle buyuruyor: “Ey iman edenler! Orug, sizden
oncekilere farz kilindig: gibi size de farz kilinds.

Umulur ki Allah’a kars1 gelmekten sakinirsiniz.”

Okudugum hadis-i serifte ise Peygamber
Efendimiz (s.a.s) sdyle buyuruyor: “Kim géniilden
inanarak ve kargiligim1 sadece Allah’tan bekleyerek
Ramazan orucunu tutarsa geg¢mis giinahlan
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bagislanir.

Kiymetli Misliimanlar!
Orug, sadece midemizi a¢ ve susuz birakmak
degildir.
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Orug, aklimiza, ruhumuza ve biitiin

tutturuldugu  zaman, gercek
anlamina kavusur. Iste o zaman oruc, bedenimize

sthhat, gonlimiuze sekinet verir.

Aklin orucu, Rabbimizin kudretini ve
tefekkir

degersizlestiren her tirlt kot distinceden uzak

rahmetini etmektir. Insam
durmaktir. Diinyevi kaygilarin, hirs ve ihtiraslarin
Kalbin orucu, Allah ve
oniine higbir

gecirmemektir. Kalbi karartan kin, nefret ve

esiri  olmamaktir.

Restli’'ntiin  sevgisinin sevglyi

tli duygulardan arinmaktir

kimsenin sahsiyetine, onur ve haysiyetine dil
uzatmamaktir. Kulagin orucu, koti ve ¢irkin
Duydugu her seyi
Allah

soyle

sozleri  dinlememektir.
arastirmadan dogru kabul etmemektir.
Restilii  (s.a.s), bu hususlarda bizleri
uyarmaktadir: “Yalani ve igine yalan karistirmayi
terk etmedigi siirece oruglu kimsenin yemesini ve

icmesini terk etmesine Allah’in ihtiyaci yoktur.”

Aziz Misliimanlar!

Elin orucu, harama el uzatmamaktir. Helal
olmayan ve hak edilmeyen hicbir seyi almamaktir.
Olgiidde ve tartida hile yapmamaktir. Elimizi

siddetin  degil, sefkatin, yardimlasma ve
paylasmanin araci kilmaktir. Ayagin orucu, Allah
ve Restli'nin gosterdigi  istikamet Uzere
yurtimektir. Adimlarimizi her daim hayir ve iyilik

yolunda atmaktir.

Mubhterem Miisliimanlar!

Orug, iftar ve sahur sofralarimizi ihtiyag
sahiplerine, kimsesizlere, yetim ve oksiizlere
acmaktir. Diinyanin pek c¢ok yerinde aglhk ve
susuzluga mahkim edilen insanlari unutmamaktir.
Gazze ve Dogu Tirkistan basta olmak tizere zulim
altinda inleyen kardeslerimizin acisini yiiregimizde
hissetmektir. Elimizle, dilimizle ve biitiin
imkénlarimizla mazlumlara destek olmaya devam
etmektir. Tek bir kurusumuzla dahi olsa zalimlere

ve destekcilerine katkida bulunmamaktir.

Bu vesileyle idrak edecegimiz Ramazan-i

hayirh




