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親愛
しんあい

なるムスリムの皆様
みなさま

！ 

全能
ぜんのう

のアッラー（swt）から、しもべたちに授
さず

けられた最⼤
さいだい

の祝 福
しゅくふく

のひと時
とき

が 訪
おとず

れました。この
ひと時

とき
、可能性

か の う せ い
と多

おお
くの機会

き か い
が、⼀⼈

ひ と り
ひとりの⼈⽣

じんせい

をあますところなく包
つつ

み込
こ

みます。これはかけがえ
のない財産

ざいさん
であり、⼀ 瞬

いっしゅん
⼀ 瞬
いっしゅん

が 貴
とうと

く、決
けっ

して無駄
む だ

にすることのできない価値
か ち

を秘
ひ

めています。 

尊敬
そんけい

すべき信仰者
しんこうしゃ

の皆様
みなさま

！ 

特定
とくてい

の⽉
つき

や⽇時
に ち じ

に限
かぎ

らず、アッラー（swt）へ
の崇拝

すうはい
を意識

い し き
して過

す
ごした時間

じ か ん
は、そのすべてが

尊
とうと

いものです。しかし、聖
せい

なる恩 寵
おんちょう

の時
とき

として授
さず

けられ、祈
いの

りが受
う

け⼊
い

れられ、赦
ゆる

しへと 導
みちび

かれる
特別
とくべつ

な時
とき

もまた存在
そんざい

します。これは、アッラー（swt）
から⼈々

ひとびと
に⽰

しめ
された、無限

む げ ん
の慈悲

じ ひ
のしるしです。そ

のような貴重
きちょう

な時
とき

のひとつがライラトゥル・バラー
トであり、2⽉

がつ
2 ⽇
ふ つ か

の⼣刻
ゆうこく

から始
はじ

まるひと時
とき

が、まさ
にそれにあたります。 

親愛
しんあい

なるムスリムの皆様
みなさま

！ 

アッラーの使徒
し と

（saw）は、ライラトゥル・バ
ラートに捧

ささ
げられる崇拝

すうはい
や礼拝

れいはい
、祈

いの
りが、私

わたし
たちへ

の赦
ゆる

しにつながるという吉報
きっぽう

を伝
つた

えてくださいま
した。「シャアバーン⽉

づき
⼗五⽇
じゅうごにち

には斎戒
さいかい

をし、また
夜
よる

は礼拝
れいはい

をして過
す

ごしなさい。なぜならその夜
よる

、⽇
ひ

が沈
しず

むと、⾄⾼
し こ う

のアッラーは、私
わたし

たちには知
し

ること
のできない 形

かたち
で、地上

ちじょう
に 最

もっと
も近

ちか
い天

てん
にご⾃⾝

じ し ん
を

現
あらわ

されます。そして、『誰
だれ

か、赦
ゆる

しを求
もと

める者
もの

はい
ないか。われが赦

ゆる
そう。誰

だれ
か、糧

かて
を求

もと
める者

もの
はいな

 
1 Ibn Majah, Iqamat, 191 

いか。われが授
さず

けよう。誰
だれ

か、災難
さいなん

に遭
あ

っている者
もの

はいないか。われが助
たす

けよう……』と仰
おお

せになり、
それは夜明

よ あ
けまで続

つづ
くのです」。1 

尊敬
そんけい

すべき信仰者
しんこうしゃ

の皆様
みなさま

！ 

ライラトゥル・バラートとは、 私
わたし

たちの ⼼
こころ

の 最
もっと

も深
ふか

いところから、アッ＝ラフマーン（swt）
へと⾄

いた
る道

みち
が開

ひら
かれる時

とき
です。悔

く
い 改

あらた
め、アッラー

（swt）に⽴
た

ち返
かえ

ることによって、その慈悲
じ ひ

と赦
ゆる

しを
願
ねが

い求
もと

めるために与
あた

えられた、かけがえのない時
とき

な
のです。 

全能
ぜんのう

のアッラー（swt）は、預⾔者
よ げ ん し ゃ

ムハンマド
（saw）に対

たい
し、聖

せい
クルアーンの中

なか
で次

つぎ
のように告

つ

げておられます。「われらのしるしを信
しん

じる者
もの

が、
あなたのところへ来

き
たときは⾔

い
いなさい。「あなた

がたに平安
へいあん

あれ。あなたがたの主
しゅ

は、[あらかじめ]
慈悲

じ ひ
を御

おん
⾃

みずか
らの旨

むね
とした。それゆえ無知

む ち
であった

ために悪
あく

を ⾏
おこな

った者
もの

が、その後
あと

になって悔
く

い 改
あらた

め、
また ⾃

みずか
らをただすなら、御⽅

おんかた
はもっともよく赦

ゆる
し、

もっとも慈悲深
じ ひ ぶ か

い」。 2 

親愛
しんあい

なるムスリムの皆様
みなさま

！ 

この夜
よる

の教
おし

えとバラカ（祝 福
しゅくふく

）の恩恵
おんけい

を受
う

け
取

と
り、永遠

えいえん
の⽣

せい
における救

すく
いというバラートを授

さず
か

りましょう。 

息
いき

をひとつするのにも、アッラー（swt）のご
承 認
しょうにん

を求
もと

める ⼼
こころ

を忘
わす

れずにいましょう。クルアー
ンとスンナの導きに従い、私

わたし
たちの⼈⽣

じんせい
を 形

かたち
づく

っていきましょう。アッラー（swt）への崇拝
すうはい

を意識
い し き

せずに過
す

ごしてしまった時間
じ か ん

は、やがて損失
そんしつ

となっ
て ⾃

みずか
らに返

かえ
ってくるということを、決

けっ
して忘

わす
れな

いようにしましょう。 

この場
ば

を通して、皆様
みなさま

にライラトゥル・バラ
ートのお祝

いわ
いを申

もう
し上

あ
げます。聖

せい
なるこの夜

よる
、全能

ぜんのう

のアッラー（swt）が 私
わたし

たちの 貴
とうと

い共同体
きょうどうたい

に、イ
スラーム世界

せ か い
に、そして全⼈類

ぜんじんるい
に、平安

へいあん
と繁栄

はんえい
をも

たらしてくださいますように。 
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